
Аннотация 

к рабочей программе  профессионального модуля 

 

 

 по программе подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 

31.02.01 ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО  

 

1. Цели и задачи,  результаты освоения ПМ 

Цель:  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 

основной вид деятельности Осуществление профилактической деятельности и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции. 

Задачи:  

Обучить студентов; 

-организации раннего выявления больных и лиц с повышенным риском 

заболевания;                             

 -организации и проведению предварительных и периодических профилактических 

осмотров; -организации и контролю проведения диспансеризации;  

-организации и контролю проведения профилактических прививок подросткам и 

взрослому населению;  

-разработке планов мероприятий по первичной и вторичной профилактике 

заболеваний на территории обслуживания поликлиники; руководству работой по 

проведению пропаганды санитарно-гигиенических знаний среди населения, 

формированию здорового образа жизни и борьбе с вредными привычками. 

 

2. Место ПМ в структуре ППССЗ 

Программа ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности является 

частью образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения вида профессиональной 

деятельности - Осуществление профилактической деятельности. 

 

3. Результаты освоения ПМ (знания, умения, ОК, ПК) 

Результатом освоения профессионального модуля ПМ. 04 Осуществление 

профилактической деятельности является овладение обучающимися видом 

профессиональной деятельности - осуществление профилактической деятельности, в том 

числе общими (ОК1-9) и профессиональными (ПК 4.1-4.4) компетенциями: 

 

3.1 Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 



ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

3.2 Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Осуществление профилактической деятельности 

ПК 

4.1. 

Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями. 

ПК 

4.2. 

Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 

4.3. 

Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 

4.4. 

Организовывать        среду,       отвечающую действующим санитарным 

правилам и нормам. 

 

3.3 В результате освоения профессионального модуля студент должен:  

Иметь 

практический 

опыт 

- Проведение     индивидуального     и    группового     

профилактическогоконсультирования населения, в том числе 

несовершеннолетних. 

- Выполнение  работы  по организации  и проведению  

профилактических медицинских осмотров. 

- Проведение          предсменных,          предрейсовых,          

послесменных, послерейсовых  медицинских осмотров 

- Динамическое наблюдение новорожденных и беременных женщин 

- Проведение  мероприятий  по формированию  здорового  образа 

жизни у населения 

- Выполнение  работы  по  организации  и  проведению  

диспансеризации населения  прикрепленного к фельдшерскому  

участку 

- Выполнение   работы   по   проведению   диспансеризации  детей-

сирот, 

оставшихся   без   попечения   родителей,   в   том   числе   

усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство) 

в приемную или патронатную семью 

- Диспансерное     наблюдение     женщин     в    период     

физиологически протекающей   беременности   с   целью   

предупреждения   прерывания беременности  (при  отсутствии  



медицинских  и социальных  показаний) и   с   целью   ее   

сохранения,   профилактики   и   ранней   диагностики возможных  

осложнений  беременности,  родов,  послеродового  периода и 

патологии новорожденных 

- Проведение  диспансерного  наблюдения  за  лицами  с  высоким  

риском развития     заболеваний,     а     также     страдающими      

хроническими инфекционными     и     неинфекционными    

заболеваниями     и     (или) состояниями 

- Проведение    неспецифических    и   специфических    мероприятий    

по профилактике   неинфекционных  заболеваний   и  коррекции   

факторов риска их развития, снижению детской и материнской 

смертности 

- Проведение   под   руководством   врача   комплекса   

профилактических, противоэпидемических    и    санитарно-

гигиенических мероприятий,  направленных      на     снижение      

инфекционной      и паразитарной заболеваемости, травматизма на 

работе и в быту  

- Проведение  иммунизации  населения  в  соответствии  с  

национальным календарем         профилактических        прививок         

и        календарем профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям 

- Извещение организации  государственного  санитарно 

эпидемиологического   надзора   об   инфекционных,   паразитарных   

и профессиональных      заболеваниях,       отравлениях       населения       

и выявленных  нарушениях санитарно-гигиенических  требований 

- Проведение профилактических   и  санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том 

числе по назначению врача-эпидемиолога 

- Направление  пациента  с инфекционным  заболеванием  в 

медицинскую организацию для оказания медицинской помощи 

- Соблюдение    санитарно-эпидемиологических   правил   и   

нормативов медицинской  организации,  выполнение  мероприятий  

по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи 

- Обеспечение  личной  и  общественной  безопасности  при  

обращении  с медицинскими отходами 

уметь 1. Проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому  

участку 

2. Проводить  профилактические медицинские  осмотры  населения,  в 

том числе несовершеннолетних 

3. Проводить   индивидуальные   (групповые)   беседы   с   населением   

по личной  гиmене,  гигиене  труда  и  отдыха,  по  здоровому  

питанию,  по уровню физической  активности,  отказу от курения  

табака и пагубного потребления  алкоголя,  о здоровом  образе  

жизни,  мерах профилактики предотвратимых болезней 

4. Проводить       предсменный,       предрейсовый       и       

послесменный, 

послерейсовый медицинский осмотр 

5. Проводить  динамическое  наблюдение  новорожденных  и  

беременных женщин 

6. Проводить  работу  по  реализации  программ  формирования  

здорового образа жизни, в том числе программ снижения 



потребления алкоголя и табака,  предупреждения  и  борьбы  с  

немедицинским   потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ 

7. Проволить консультации  по вопросам планирования семьи 

8. Составлять   списки   граждан   и  план  проведения   

профилактического медицинского    осмотра    и    диспансеризации    

определенных    групп взрослого   населения   и   

несовершеннолетних   с   учетом   возрастной категории и 

проводимых обследований 

9. Заполнять        медицинскую        документацию        по        

результатам диспансеризации  (профилактических  медицинских  

осмотров),   в  том числе в форме электронного документа 

10. Организовывать  и  проводить   диспансерное   наблюдение   женщин   

в период физиологически протекающей беременности 

11. Проводить    санитарно-просветительную   работу    на   уровне    

семьи, 

организованного  коллектива  о  целях  и  задачах,  объеме  и  

порядке прохождения    диспансеризации,    профилактического    

медицинского осмотра,    в    том    числе    несовершеннолетних    в    

образовательных организациях 

12. Проводить  диспансерное  наблюдение  за  лицами  с  высоким  

риском развития     заболеваний,  а  также  страдающими  

хроническими инфекционными  и  неинфекционными  

заболеваниями  и  (или) состояниями 

13. Выявлять  лиц,  имеющих  факторы  риска  развития  инфекционных  

и неинфекционных   заболеваний,   в   том   числе   курящих   лиц   и   

лиц, избыточно потребляющих алкоголь 

14. Проводить    опрос    (анкетирование),    направленный    на    

выявление 

хронических    неинфекционных    заболеваний,    факторов    риска    

их развития,  потребления  без  назначения  врача  наркотических  

средств  и психотропных    веществ,    курения,    употребления    

алкоголя    и    его суррогатов. 

15. Формировать  общественное  мнение  в пользу  здорового  образа 

жизни, мотивировать   население   на  здоровый   образ   жизни   или  

изменение образа    жизни,  улучшение     качества    жизни,    

информировать     о программах и способах отказа от вредных 

привычек 

16. Проводить   антропометрию,  расчет   индекса   массы   тела,   

измерение артериального  давления,  определение  уровня  общего  

холестерина  в крови   и   уровня   глюкозы   в   крови  экспресс-

методом,   измерение внутриглазного  давления  бесконтактным   

методом,   осмотр,  включая взятие   мазка   (соскоба)   с   

поверхности    шейки   матки   (наружного маточного     зева)   и  

цервикального  канала  на цитологическое исследование                                                                                        

17. Определять  факторы риска хронических  неинфекционных 

заболеваний на основании диагностических критериев 

18. Определять  относительный   сердечно-сосудистый  риск  среди 

населения, прикрепленного к фельдшерскому участку.  

19. Проводить  профилактическое  консультирование  населения  с 

выявленными   хроническими  заболеваниями   и факторами   риска 

их развития                                                                                          



20. Выполнять    работу    по    организации    и    проведению    

санитарно 

противоэпидемических     (профилактических)     и     

ограничительных (карантинных)  мероприятий  при  выявлении  

инфекционных заболеваний 

21. Проводить  иммунизацию  в соответствии  с национальным  

календарем профилактических  прививок  и  календарем  

профилактических прививок по эпидемическим  показаниям 

22. Проводить   осмотр   и   динамическое   наблюдение   отдельных   

групп населения    при   выявлении  или  угрозе  возникновения 

эпидемии инфекционного заболевания,   больных  инфекционным  

заболеванием, контактных   с  ними   лиц  и  лиц,  подозрительных на 

инфекционное  

заболевание,  по месту  жительства,  учебы,  работы  и 

реконвалесцентов инфекционных  заболеваний,   информировать  

врача  кабинета  инфекционных заболеваний                                                                          

23. Применять  меры  индивидуальной  защиты  пациентов  и  

медицинских 

работников     от    инфицирования     при     использовании     

различных медицинских  технологий,  соблюдать   принцип  

индивидуальной изоляции,   правила   асептики   и  антисептики,   

проводить   комплекс мероприятий  по  дезинфекции  и  

стерилизации  технических  средств  и инструментов, медицинских 

изделий 

24. Соблюдать   санитарные   правила   при   обращении   с   

медицинскими отходами,  проводить экстренные  профилактические  

мероприятия  при возникновении     аварийных  ситуаций  с риском  

инфицирования медицинского персонала 

25. Проводить  оценку   мер  эффективности   профилактического 

медицинского  осмотра и диспансеризации на фельдшерском  

участке  в соответствии с критериями эффективности                                                                                        

знать 1. Рекомендации  по вопросам  личной  гигиены,  контрацепции,  

здорового образа жизни, профилактики заболеваний 

2. Информационные   технологии,   организационные   формы   и   

методы формирования    здорового    образа   жизни   населения,   в   

том   числе программы     снижения     веса,     потребления     

алкоголя     и     табака, предупреждения     и     борьбы     с     

немедицинским      потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ. 

3. Виды    медицинских    осмотров,    правила    проведения    

медицинских осмотров    с   учетом   возрастных    особенностей    в   

соответствии    с нормативными п  авовыми актами 

4. Порядок   проведения   предсменных,   предрейсовых   и   

послесменных, послерейсовых  медицинских осмотров 

5. Диагностические   критерии    факторов    риска   заболеваний    и   

(или) состояний,  повышающих      вероятность      развития      

хронических неинфекционных заболеваний, с учетом возрастных 

особенностей 

6. Порядок   проведения   профилактического   медицинского   осмотра   

и 

диспансеризации  определенных   групп  взрослого   населения,   роль  

и функции  фельдшера  в проведении  профилактического  



медицинского осмотра и диспансеризации населения 

7. Основные     критерии     эффективности     диспансеризации    

взрослого населения 

8. Порядок  проведения  диспансерного   наблюдения,  

профилактических, лечебных,    реабилитационных  и  

оздоровительных   мероприятий    с учетом    факторов    риска    

развития    неинфекционных    

заболеваний, диагностические критерии факторов риска 

9. Национальный    календарь    профилактических   прививок,    

календарь профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям J 

10. Правила иммунопрофилактики инфекционных заболеваний 

11. Порядок   и   правила   организации   санитарно-

противоэпидемических, профилактических  мероприятий   в  целях  

предупреждения возникновения    и   распространения  

инфекционных    заболеваний    в соответствии с нормативными 

правовыми актами 

12. Порядок  проведения  санитарно-противоэпидемических  

мероприятий  в случае  возникновения   очага   инфекции,   в   том   

числе   карантинных мероприятий   при  выявлении      особо     

опасных     (карантинных) инфекционных заболеваний 

13. Медицинские  показания  для стационарного  наблюдения  и лечения  

по виду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента 

14. Подходы  и методы многоуровневой профилактики  инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

15. Санитарно-эпидемиологические       требования        к       

организациям, 

осуществляющим    медицинскую     деятельность,     в    том    числе    

к фельдшерско-акушерскому  пункту,    амбулатории    (к    

размещению, устройству,    оборудованию,    содержанию,  

противоэпидемическому режиму,  профилактическим  и  

противоэпидемическим  мероприятиям, условиям  труда) 

16. Санитарные  правила  обращения  с медицинскими  отходами,  

комплекс экстренных  профилактических  мероприятий    при    

возникновении аварийных  ситуаций  с  риском инфицирования  

медицинских работников 

  

4. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 172 

Из них на освоение МДК 72 

В том числе, курсовая работа 10 часов 

на практики, в том числе учебную 36 часов 

и производственную 36 часов 

промежуточная аттестация 12 часов 

экзамен по модулю 6 часов 

 

5. Контроль результатов освоения ПМ 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверить у 

обучающегося сформированность общих и профессиональных компетенций. 

 

5.1. Общие компетенции 

Результаты Основные показатели оценки Формы, методы 



(освоенные 

компетенции, 

практический 

опыт) 

результатов контроля и 

оценки 

результатов 

обучения 

ОК 1  Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умеет:  

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы;  

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

Знает:  

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсов для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структура плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 2  Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умеет:  

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации;  

планировать процесс поиска;  

структурировать получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска;  

оформлять результаты поиска;  

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

использовать современное программное 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 



обеспечение;  

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач.  

Знает:  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска 

информации; 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе с использованием цифровых средств. 

ОК 3  Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умеет:  

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

применять современную научную 

профессиональную терминологию;  

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи;  

презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности;  

оформлять бизнес-план;  

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования;  

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности;  

презентовать бизнес-идею;  

определять источники финансирования. 

Знает:  

содержание актуальной нормативно-

правовой документации;  

современная научная и профессиональная 

терминология;  

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности;  

основы финансовой грамотности;  

правила разработки бизнес-планов;  

порядок выстраивания презентации;  

кредитные банковские продукты. 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК  4 Эффективно 

взаимодействовать и 

Умеет:  

организовывать работу коллектива и 

Экспертная оценка 

решения 



работать в коллективе 

и команде; 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

Знает:  

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенности 

личности;  

основы проектной деятельности. 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 5  Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Умеет:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке;  

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе. 

Знает:  

особенности социального и культурного 

контекста; 

правила оформления документов и 

построение устных сообщений. 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 6  Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

Умеет:  

описывать значимость своей 

специальности; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

Знает:  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей;  

значимость профессиональной 

деятельности по специальности; стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения. 

 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 7  Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

Умеет:  

соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности; 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства;  

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 



чрезвычайных 

ситуациях; 

изменении климатических условий 

региона. 

Знает:  

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности;  

пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; 

основные направления изменений 

климатических условий региона. 

практических работ 

ОК 8  Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности; 

Умеет:  

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей;  

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 31.02.01 Лечебное  дело. 

Знает:  

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

специальности;  

средства профилактики перенапряжения. 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 09   Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Умеет:  

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые); 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Знает:  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 



описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

особенности произношения, правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности. 

 

5.2 Профессиональные компетенции 

Результаты 

(освоенные 

компетенции, 

практический 

опыт) 

Основные показатели оценки 

результатов 

Формы, методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

ПК 4.1 Участвовать в 

организации и 

проведении 

диспансеризации 

населения 

фельдшерского 

участка различных 

возрастных групп и с 

различными 

заболеваниями. 

 

Знает:  

- Порядок проведения 

профилактического медицинского   осмотра   

и диспансеризации  определенных групп 

взрослого населения, роль и функции  

фельдшера в проведении  

профилактического медицинского осмотра 

и диспансеризации населения 

- Основные критерии   эффективности     

диспансеризации    взрослого населения 

- Порядок  проведения  диспансерного   

наблюдения,  профилактических, лечебных,    

реабилитационных  и  оздоровительных   

мероприятий    с учетом    факторов    риска 

развития  неинфекционных заболеваний, 

диагностические критерии факторов риска 

- Порядок   проведения   предсменных,   

предрейсовых   и   послесменных, 

послерейсовых  медицинских осмотров 

- Диагностические критерии факторов 

риска   заболеваний    и   (или) состояний,  

повышающих   вероятность    развития      

хронических неинфекционных заболеваний, 

с учетом возрастных особенностей 

Умеет: 

- Составлять   списки   граждан   и  план  

проведения профилактического 

медицинского  осмотра и  диспансеризации    

определенных    групп взрослого   населения   

и   несовершеннолетних   с   учетом   

возрастной категории и проводимых 

обследований 

- Заполнять медицинскую документацию        

по        результатам диспансеризации  

(профилактических  медицинских  

осмотров),   в  том числе в форме 

электронного документа 

- Организовывать  и  проводить 

диспансерное   наблюдение   женщин   в 

период физиологически протекающей 

Анализ и оценка 

результатов 

тестового контроля 

и устного опроса 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированн

ый зачет по 

учебной практике  

Дифференцированн

ый зачет по 

производственной 

практике  

Экзамен по 

профессиональному 

модулю 



беременности 

- Проводить    санитарно-просветительную   

работу    на   уровне    семьи, 

организованного  коллектива  о  целях  и  

задачах,  объеме  и  порядке прохождения  

диспансеризации,    профилактического    

медицинского осмотра,    в    том    числе    

несовершеннолетних    в    образовательных 

организациях 

- Проводить  диспансерное  наблюдение  за  

лицами  с  высоким  риском развития     

заболеваний,  а  также  страдающими  

хроническими инфекционными  и  

неинфекционными  заболеваниями  и  (или) 

состояниями 

- Проводить учет населения, 

прикрепленного к фельдшерскому  участку 

- Проводить  профилактические 

медицинские  осмотры  населения,  в том 

числе несовершеннолетних 

- Составлять   списки   граждан   и  план  

проведения   профилактического 

медицинского    осмотра    и    

диспансеризации    определенных    групп 

взрослого   населения   и   

несовершеннолетних   с   учетом   

возрастной категории и проводимых 

обследований 

- Заполнять        медицинскую        

документацию        по        результатам 

диспансеризации  (профилактических  

медицинских  осмотров),   в том числе в 

форме электронного документа 

- Организовывать  и  проводить   

диспансерное   наблюдение   женщин   в 

период физиологически протекающей 

беременности 

- Проводить    санитарно-просветительную   

работу    на   уровне    семьи, 

организованного  коллектива  о  целях  и  

задачах,  объеме  и  порядке прохождения  

диспансеризации,  профилактического  

медицинского осмотра,  в  том  числе  

несовершеннолетних  в образовательных 

организациях 

- Проводить  диспансерное  наблюдение  за  

лицами  с  высоким  риском развития     

заболеваний,  а  также  страдающими  

хроническими инфекционными  и  

неинфекционными  заболеваниями  и  (или) 

состояниями 

Владеет: 



- Ведение учета прикрепленного населения 

в соответствии с установленными 

требованиями 

- Формирование паспорта участка в 

соответствии с установленными 

требованиями 

- Организация и проведение 

диспансеризации населения, в  том числе 

несовершеннолетних, детей-сирот, 

оставшихся без попечения родителей, и 

беременных женщин в соответствии с 

установленными порядками и правилами. 

- Организация и проведение 

профилактического осмотра, населения, в  

том числе несовершеннолетних, в 

соответствии с установленными порядками 

и правилами. 

- Организация и проведение диспансерного 

наблюдения населения, в  том числе 

несовершеннолетних. 

- Организация и проведение диспансерного 

наблюдения женщин в период 

физиологически протекающей 

беременности в соответствии с 

установленными порядками и правилами. 

- Выполнение мероприятий первого этапа 

диспансеризации в соответствии с 

действующими алгоритмами. 

ПК 4.2. Проводить 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

населения. 

Знает:  

- Рекомендации  по вопросам  личной  

гигиены,  контрацепции,  здорового образа 

жизни, профилактики заболеваний 

- Информационные технологии, 

организационные   формы   и  методы 

формирования здорового образа   жизни   

населения,   в том   числе программы     

снижения     веса,    потребления     алкоголя     

и     табака, предупреждения    и   борьбы  с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ. 

- Виды  медицинских  осмотров,  правила 

проведения    медицинских осмотров с 

учетом  возрастных  особенностей    в   

соответствии    с нормативными правовыми 

актами 

Умеет: 

- Проводить   индивидуальные   (групповые)   

беседы   с   населением   по личной  гиmене,  

гигиене  труда  и  отдыха,  по  здоровому  

питанию,  по уровню физической  

активности,  отказу от курения  табака и 

Анализ и оценка 

результатов 

тестового контроля 

и устного опроса 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированн

ый зачет по 

учебной практике 



пагубного потребления  алкоголя,  о 

здоровом  образе  жизни,  мерах 

профилактики предотвратимых болезней 

- Проводить предсменный,   предрейсовый       

и       послесменный, послерейсовый 

медицинский осмотр 

- Проводить  динамическое  наблюдение  

новорожденных  и  беременных женщин 

- Проводить  работу  по  реализации  

программ  формирования  здорового образа 

жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака,  

предупреждения  и  борьбы  с  

немедицинским   потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

- Проволить консультации  по вопросам 

планирования семьи 

- Выявлять  лиц,  имеющих  факторы  риска  

развития  инфекционных  и 

неинфекционных   заболеваний,   в   том   

числе   курящих   лиц   и   лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь 

- Проводить    опрос    (анкетирование),    

направленный    на    выявление 

хронических    неинфекционных    

заболеваний,    факторов    риска    их 

развития,  потребления  без  назначения  

врача  наркотических  средств  и 

психотропных    веществ,    курения,    

употребления    алкоголя    и    его 

суррогатов. 

- Формировать  общественное  мнение  в 

пользу  здорового  образа жизни, 

мотивировать   население   на  здоровый   

образ   жизни   или  изменение образа    

жизни,  улучшение     качества    жизни,    

информировать     о программах и способах 

отказа от вредных привычек 

- Проводить   антропометрию,  расчет   

индекса   массы   тела,   измерение 

артериального  давления,  определение  

уровня  общего  холестерина  в крови   и   

уровня   глюкозы   в   крови  экспресс-

методом,   измерение внутриглазного  

давления  бесконтактным   методом,   

осмотр,  включая взятие   мазка   (соскоба)   

с   поверхности    шейки   матки   

(наружного маточного     зева)   и  

цервикального  канала  на цитологическое 

исследование                                                                                        

- Определять  факторы риска хронических  



неинфекционных заболеваний на основании 

диагностических критериев 

- Определять  относительный   сердечно-

сосудистый  риск  среди населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку.  

Владеет: 

- Проведение санитарно-гигиенического 

просвещения с учетов возраста, с 

применением разнообразных форм и 

методов. 

- Проведение профилактического 

консультирования прикрепленного 

населения фельдшерского участка и 

несовершеннолетних, обучающихся в 

образовательных организациях в 

соответствии с правилами 

консультирования и требованиями 

психологических и этических норм 

общения. 

- Выявление  факторов риска 

неинфекционных заболеваний, в том числе 

социально значимых заболеваний на основе 

установленных критериев. 

- Определение относительного риска 

сердечно-сосудистых заболеваний у 

граждан прикрепленного населения 

фельдшерского участка в соответствии с 

установленным алгоритмом. 

- Проведение патронажа новорожденных в 

соответствии с установленными правилами. 

- Проведение патронажа беременных 

женщин в соответствии с установленными 

правилами. 

- Заполнение и ведение медицинской 

документации, учетных форм, в том числе в 

форме электронного документа, в 

соответствии с действующими 

инструкциями. 

ПК 4.3. 

Осуществлять 

иммунопрофилактич

ескую деятельность. 

Знает:  

- Национальный календарь 

профилактических   прививок,    календарь 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям  

- Правила иммунопрофилактики 

инфекционных заболеваний 

- Порядок и  правила организации 

санитарно-противоэпидемических, 

профилактических  мероприятий   в  целях  

предупреждения возникновения    и   

распространения  инфекционных 

заболеваний  в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

Анализ и оценка 

результатов 

тестового контроля 

и устного опроса 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 

наблюдение 



Умеет: 

- Проводить  иммунизацию  в соответствии  

с национальным  календарем 

профилактических  прививок  и  календарем  

профилактических прививок по 

эпидемическим  показаниям 

- Проводить  осмотр  и динамическое 

наблюдение отдельных   групп населения    

при  выявлении или угрозе возникновения 

эпидемии инфекционного заболевания, 

больных инфекционным  заболеванием, 

контактных   с  ними   лиц  и  лиц,  

подозрительных на инфекционное  

заболевание,  по месту  жительства,  учебы,  

работы  и реконвалесцентов инфекционных 

заболеваний, информировать  врача  

кабинета  инфекционных заболеваний  

Владеет: 

- Проведение  иммунизации  населения  в  

соответствии  с  национальным календарем  

профилактических  прививок   и        

календарем профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям. 

- Извещение организации  государственного  

санитарно 

эпидемиологического   надзора   об   

инфекционных,   паразитарных   и 

профессиональных      заболеваниях,       

отравлениях       населения       и 

выявленных  нарушениях санитарно-

гигиенических  требований. 

- Проведение профилактических   и  

санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации 

инфекционных заболеваний, в том числе по 

назначению врача-эпидемиолога. 

- Направление  пациента  с инфекционным  

заболеванием  в медицинскую организацию 

для оказания медицинской помощи. 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированн

ый зачет по 

учебной практике  

Дифференцированн

ый зачет по 

производственной 

практике  

Экзамен по 

профессиональному 

модулю 

ПК 4.4. 

Организовывать        

среду,       

отвечающую 

действующим 

санитарным 

правилам и нормам. 

Знает:  

- Порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в 

случае  возникновения   очага   инфекции,   

в   том   числе   карантинных мероприятий   

при выявлении особо опасных   

(карантинных) инфекционных заболеваний 

- Медицинские  показания  для 

стационарного  наблюдения  и лечения  по 

виду инфекционного заболевания и тяжести 

состояния пациента 

- Подходы и методы многоуровневой 

профилактики  инфекций, связан-ных с 

Анализ и оценка 

результатов 

тестового контроля 

и устного опроса 

Экспертная оценка 

решения 

практических 

заданий 

(ситуационных 

задач),  в реальных 

и моделируемых 

условиях 

Экспертное 



оказанием медицинской помощи 

- Санитарно-эпидемиологические 

требования к       организациям, 

осуществляющим медицинскую     

деятельность,  в   том   числе  к 

фельдшерско-акушерскому  пункту,  

амбулатории (к  размещению, устройству,    

оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму,  

профилактическим  и  

противоэпидемическим  мероприятиям, 

условиям  труда) 

- Санитарные  правила  обращения  с 

медицинскими  отходами,  комплекс 

экстренных  профилактических  

мероприятий  при  возникновении 

аварийных  ситуаций  с  риском 

инфицирования  медицинских работников 

Умеет: 

- Проводить  профилактическое  

консультирование  населения  с 

выявленными   хроническими  

заболеваниями   и факторами   риска их 

развития                                                                                          

- Выполнять    работу    по    организации    и    

проведению    

санитарнопротивоэпидемических     

(профилактических)     и     

ограничительных (карантинных)  

мероприятий  при  выявлении  

инфекционных заболеваний 

- Применять  меры  индивидуальной  

защиты  пациентов  и  медицинских 

работников     от    инфицирования     при     

использовании     различных медицинских  

технологий,  соблюдать   принцип  

индивидуальной изоляции,   правила   

асептики   и  антисептики,   проводить   

комплекс мероприятий  по  дезинфекции  и  

стерилизации  технических  средств  и 

инструментов, медицинских изделий 

- Соблюдать   санитарные   правила   при   

обращении   с   медицинскими отходами,  

проводить экстренные  профилактические  

мероприятия  при возникновении     

аварийных  ситуаций  с риском  

инфицирования медицинского персонала 

- Проводить  оценку   мер  эффективности   

профилактического медицинского  осмотра 

и диспансеризации на фельдшерском  

участке  в соответствии с критериями 

эффективности                       

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированн

ый зачет по 

учебной практике  

Дифференцированн

ый зачет по 

производственной 

практике 



Владеет: 

- Обращение с медицинскими отходами в 

местах их образования с учетом требований 

санитарных норм и правил, обеспечение 

личной и общественной безопасности 

- Соблюдение требований санитарно-

противоэпидемического режима, в том 

числе в целях  обеспечения безопасности 

пациентов и медицинских работников, 

предотвращение распространения 

инфекций, в том числе связанных с 

оказанием медицинской помощи. 

 


